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Календарный учебный график дошкольного отделения ЧОУ СОШ «Независимая школа» является нормативным документом, регламентирующим организацию образовательного процесса в дошкольных группах.

Нормативной базой для составления учебного плана являются:

1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29 декабря 2012 года 
2. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования
3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации Об утверждении федерального образовательного стандарта дошкольного образования (от 17 октября 2013 г. № 1155). 
4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020г. №28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.36-48-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»
5. Рекомендации образовательной системы «Детский сад 2100»

Дошкольное отделение работает в режиме пятидневной рабочей недели. В образовательном учреждении функционирует 2 группы дневного пребывания. 
Начало учебного года – 1 сентября. Количество учебных недель – 32.

Годовой учебный график
	Месяц


	сроки
	количество
	Праздничные дни

	сентябрь
	1-30 сентября
	22 учебных дня
	-

	октябрь
	3-31октября
	21 учебный день
	-

	ноябрь
	1-30 ноября
	21учебный день
	4 ноября

	декабрь
	1-30 декабря
	22 учебных дня
	-

	январь
	9-31 января
	17 учебных дней
	1 - 8 января

	февраль
	1-28 февраля
	18 учебных дней
	23-24 февраля

	март
	1-31 марта
	22 учебных дня
	8 марта

	апрель
	3-28 апреля
	20 учебных дней
	-

	май
	2-31 мая
	20 учебных дней
	1 мая и 8-9 мая

	Всего
	
	183 учебных дня
(160 дней – учебная деятельность и 23 дня - диагностический период/адаптационный период.
	15 дней

	Летний период

июнь
	1-30 июня
	21 рабочий день
	12 июня

	июль
	3-31 июля
	21 рабочий день
	-


Учебно-календарный график для разновозрастной группы (I младшая группы и II младшая группа):
01 сентября – 16 сентября – адаптационный и диагностический период

19 сентября – 30 декабря – учебный период

1 – 8 января – праздничные каникулы

9 января – 16 мая – учебный период

17 мая – 31 мая – диагностический период

01июня – 31 июля – летний оздоровительный период

Учебно-календарный график для разновозрастной группы (средняя, старшая и подготовительная группа):
01 сентября – 16сентября – адаптационный и диагностический период

19 сентября – 30 декабря – учебный период

1 – 8 января – праздничные каникулы

9 января – 16 мая – учебный период
17 мая – 31 мая – диагностический период

01июня – 31 июля – летний оздоровительный период
Организация воспитательно-образовательного процесса предполагает воспитание и обучение на специальных мероприятиях по непосредственно образовательной деятельности, в режимных моментах, на прогулке и в свободной самостоятельной деятельности детей в течение всего дня. Количество и продолжительность занятий соответствуют СанПиН 
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в режиме дня составляет: 

в 1 младшей группе (2-3 года) – 20 минут (первая и вторая половина дня);

в 2 младшей группе (3-4 года) – 30 минут (первая половина дня);

в средней группе (4-5 лет) – 40 минут (первая половина дня);

в старшей группе (5-6 лет) – 70 минут (первая и вторая половина дня);

в подготовительной группе (6-7 лет) - 90 – 120 минут (первая и вторая половина дня).

Объем учебной нагрузки в течение недели определен в соответствии с образовательной программой дошкольного образования в соответствии с ФГОС ДО, с целью реализации ООП в полном объеме. При этом, учитывались требования СанПиН

Так, максимальный допустимый объем недельной образовательной нагрузки, включая НОД из части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, для детей дошкольного возраста в ДОУ составляет:

в 1 младшей группе (2-3 года) – 10 НОД – 1 час 40 минут;

в 2 младшей группе (3-4 года) – 10 НОД – 2 часа 30 минут;

в средней группе (4-5 лет) – 10 НОД – 3 часа 20 минут;

в старшей группе (5-6 лет) – 15 НОД – 6 часов 15 минут;

в подготовительной группе (6-7 лет) - 15НОД – 7часов 30минут.

Продолжительность непосредственно-образовательной деятельности составляет разумный минимум и не превышает нормы действующего СанПин

Для детей от 2 до 3 лет длительность непрерывной образовательной деятельности не превышает 10 минут. Образовательная деятельность рассчитана на первую и вторую половину дня. Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет – не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет – не более 20 минут, для детей от 5 до 6-ти лет – не более 25 минут, а для детей от 6-ти до 7-ми лет – не более 30 минут.

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непрерывной деятельности – не менее 10 минут.

В младшей и средней группах непосредственно образовательная деятельность проводится только в первую половину дня.

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста осуществляется и во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность составляет:

в старшей группе (5-6 лет) – 25 минут;

в подготовительной группе (6-7 лет) – 30 минут.

В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки.

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. 

Организованная образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в первую половину дня. Для профилактики утомления проводится непосредственно образовательная деятельность по физической культуре, ритмике, музыке и т.д.
