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Ǟǯǹǧǰ ǴǵǩǵǸǹǯ ǿǱǵǲȂ



ǊǫǰǦ

çǉǬǸȃ ǳǯǷ ðǹǬǧǹǷ. ǉ Ǵȇǳ ǭǬǴȀǯǴȂ, ǳǺǭǾǯǴȂ-ǩǸǬ ǧǱǹȇǷȂ. ǚ 

ǴǯǼ Ǹǩǵǯ ǬǸǹȃ ǩȂǼǵǫȂ, ǺǼǵǫȂ, ǯ ǱǧǭǫȂǰ ǴǬ ǵǫǴǺ ǯǪǷǧǬǹ Ƿǵǲȃè,

ðȃǸǮ ǷǱǴǨǦ Ǚ.ǞǫǰǷǵǮǶǦ ǷǸǦǱǮ ǪǫǨǮǭǴǲ ǸǫǦǸǶǦǱȂǳǴǩǴ ǷǫǭǴǳǦ Ǩ 

ǳǦǾǫǯ ǾǰǴǱǫ. ǙǽǦǷǸǮǫ ǵǶǮǳȅǱǮ ǨǷǫ ǰǱǦǷǷȁ. ǓǦ ǷǹǪ ǭǶǮǸǫǱǫǯ 

ǧȁǱǴ ǵǶǫǪǷǸǦǨǱǫǳǴ 10 ǷǵǫǰǸǦǰǱǫǯ.

ǈǴǸ ǽǸǴ ǵǮǾǹǸ Ǵǧ ȃǸǴǲ Ȅǳȁǫ ǭǶǮǸǫǱǮ Ǯǭ 3 ǰǱǦǷǷǦ.

ǗǫǩǴǪǳȅǲȁǵǴǷǲǴǸǶǫǱǮǹǬǫǸǶǫǸǮǯǷǵǫǰǸǦǰǱȂǸǫǦǸǶǦǱȂǳǴǩǴǷǫǭǴǳǦ

2017. ǈȁǷǸǹǵǦǱǮçǦǰǸȆǶȁè6 ǰǱǦǷǷǦ. ǖǫǧȅǸǦǵǴǰǦǭȁǨǦǱǮǷǵǫǰǸǦǰǱȂç

ǐǳǮǩǦǲǦǷǸǫǶǴǨè. ǣǸǴǮǳǸǫǶǫǷǳǦȅǮǨǫǷȆǱǦȅǷǰǦǭǰǦ,ǨǰǴǸǴǶǴǯǵǴǧǫǬǪǦǫǸ

ǭǱǴ. ǎ,ǰǴǳǫǽǳǴ,ǧǫǭǨǴǱǾǫǧǷǸǨǦǨǳǫǯǳǫǴǧǴǾǱǴǷȂ.ǕǶǫǪǷǸǦǨǮǸȂǷǨǴǮ

ǵǫǶǷǴǳǦǬǮǾǫǷǸǮǰǱǦǷǷǳǮǰǦǲǵǴǲǴǩǱǮǰǴǷǸȄǲȁ,ǰǴǸǴǶȁǫǴǳǮ

ǵǴǪǩǴǸǴǨǮǱǮǨǲǫǷǸǫǷǶǴǪǮǸǫǱȅǲǮ. ǖǴǱǮǹǰǦǬǪǴǩǴǧȁǱǮǧǴǱȂǾǮǫǮ

,ǲǴǬǫǸǧȁǸȂ,ǮǲǫǳǳǴǵǴȃǸǴǲǹǮǳǴǩǪǦǭǦǧȁǨǦǱǮǸǫǰǷǸ. ǓǴȃǸǴǳǫ

ǵǴǲǫǾǦǱǴǳǦǲǵǴǷǲǴǸǶǫǸȂǷǵǫǰǸǦǰǱȂǷǹǪǴǨǴǱȂǷǸǨǮǫǲǮ ǵǶǴǨǴǪǮǸȂ

ǦǰǸȆǶǴǨǪǶǹǬǳȁǲǮǦǵǱǴǪǮǷǲǫǳǸǦǲǮǮǰǶǮǰǦǲǮ

çǒǴǱǴǪǼȁè.

ǋǨǦǗǦǺǶǴǳǴǨǦ,ǑǮǭǦǑǦǲǵǹ,3ǰǱǦǷǷ



çǕǶǮǰǱȄǽǫǳǮǫ ǇǹǶǦǸǮǳǴè
2 ǰǱǦǷǷ

çǓǫǵǴǷǱǹǾǳȁǫ ǰǴǸȅǸǦè

1 ǰǱǦǷǷ
çǈǶǹǳ Ǯǭ ǘǶǮǪǫǨȅǸǴǩǴ ǼǦǶǷǸǨǦè

4 ǰǱǦǷǷ



çǑǫǰǦǶǷǸǨǴ ǴǸ ǨǶǦǳȂȅè
11 ǰǱǦǷǷ

çǊǴ ǸǶǫǸȂǮǻ ǵǫǸǹǻǴǨè

10 ǰǱǦǷǷ

ǗǵǮǶȂǰǮǳǴǵǴǰǦȅǳǮǫ

9 ǰǱǦǷǷ



ǊǮǵǱǴǲ ǵǴǧǫǪǮǸǫǱǫǯ

10 ǰǱǦǷǷ - ç ǊǴ ǸǶǫǸȂǮǻ ǵǫǸǹǻǴǨè

4 ǰǱǦǷǷ - ç ǈǶǹǳ Ǯǭ ǸǶǮǪǫǨȅǸǴǩǴ ǼǦǶǷǸǨǦè    

ǊǮǵǱǴǲ 2 ǷǸǫǵǫǳǮ

9 ǰǱǦǷǷ ðçǗǵǮǶȂǰǮǳǴǵǴǰǦȅǳǮǫè

2 (3) ǰǱǦǷǷȁ- çǕǶǮǰǱȄǽǫǳǮǫ ǇǹǶǦǸǮǳǴè

çǐǴǭǦ-ǊǫǶǫǭǦè

ǊǮǵǱǴǲ 3 ǷǸǫǵǫǳǮ
11 ǰǱǦǷǷ ðçǑǫǰǦǶǷǸǨǴ ǴǸ ǨǶǦǳȂȅè

1 ǰǱǦǷǷ ðç ǓǫǵǴǷǱǹǾǳȁǫ ǰǴǸȅǸǦè



Ǚ ǰǳǮǬǳǴǯ ǵǴǱǰǮ
ǈǪǫǰǦǧǶǫǷǴǷǸǴȅǱǦǷȂǨǷǸǶǫǽǦǷǹǪǮǨǮǸǫǱȂǳȁǲǵǮǷǦǸǫǱǫǲð

ǑǫǴǳǮǪǴǲǇǴǶǮǷǴǨǮǽǫǲǆǨǰǷǫǳǸȂǫǨȁǲ

ǐ ǳǦǲǵǶǮǻǴǪǮǱǮǭǨǫǷǸǳȁǯǵǮǷǦǸǫǱȂ,ǬǮǨǹǿǮǯǨ ǐǦǶǫǱǮǮ,- ǑǫǴǳǮǪ

ǆǨǰǷǫǳǸȂǫǨ. ǔǬǮǪǦȅǨǷǸǶǫǽǹǷǳǮǲ,ǲȁǵǶǴǽǮǸǦǱǮǫǩǴǳǫǰǴǸǴǶȁǫǶǦǷǷǰǦǭȁǮ

ǧȁǱǮǵǴǶǦǬǫǳȁǹǲǫǳǮǫǲǶǦǧǴǸǦǸȂǷǴǷǱǴǨǴǲ: ǰǦǬǪǴǫǸǴǽǳǴǮǱǦǰǴǳǮǽǳǴ

ǷǴǭǪǦȆǸǰǦǶǸǮǳǹ. ǕǮǷǦǸǫǱȂǵǴǸǫǶȅǱǭǶǫǳǮǫǨ15 ǱǫǸ,ǳǴǫǩǴǰǳǮǩǮǵǴǱǳȁ

ǶǦǪǴǷǸǮǬǮǭǳǮ, ǫǩǴǩǫǶǴǮǹǲǫȄǸǵǶǫǴǪǴǱǫǨǦǸȂǸǶǹǪǳǴǷǸǮǮ ǪǴǧǮǨǦǸȂǷȅ

ǬǫǱǦǫǲǴǩǴ. ǔǳǸǦǰǬǫǵǮǾǫǸǮǷǸǮǻǮ. ǙǳǫǩǴǴǸǱǮǽǳǦȅǵǦǲȅǸȂ,ǴǳǲǳǴǩǮǫ

ǵǶǴǮǭǨǫǪǫǳǮȅǽǮǸǦǫǸǳǦǮǭǹǷǸȂ. ǒǳǫǭǦǻǴǸǫǱǴǷȂǵǴǴǧǿǦǸȂǷȅǷǵǮǷǦǸǫǱǫǲǮ

ǵǴǷǱǫǴǺǮǼǮǦǱȂǳǴǯǨǷǸǶǫǽǮ. ǥǭǦǪǦǨǦǱǦǫǲǹǨǴǵǶǴǷȁǮǵǴǱǹǽǮǱǦǶǦǭǨȆǶǳǹǸȁǫ

ǴǸǨǫǸȁ. ǣǸǦǨǷǸǶǫǽǦǲǳǫǭǦǵǴǲǳǮǸǷȅǳǦǪǴǱǩǴ.

ǎǶǮǳǦǘȅǳ, 8 ǰǱǦǷǷ



Ǔǫ ǬǦǱǴǷǸȂ , Ǧ ǨǴǷǻǮǿǫǳǮǫ
ǈȁǰǴǩǪǦ-ǳǮǧǹǪȂǭǦǪǹǲȁǨǦǱǮǷȂ,ǰǦǰǬǮǨǹǸ

ǱȄǪǮ,ǹǰǴǸǴǶȁǻǳǫǸǨǴǭǲǴǬǳǴǷǸǮǨǮǪǫǸȂ?

ǈǫǪȂǽǫǱǴǨǫǰǨǴǷǵǶǮǳǮǲǦǫǸ75% ǽǫǶǫǭ

ǭǶǫǳǮǫ,ǦǽǫǶǫǭǷǱǹǻ-20% Ǯ5% ǴǷǸǦȆǸǷȅǳǦ

ǴǷȅǭǦǳǮǫ,ǴǧǴǳȅǳǮǫǮǨǰǹǷǴǨȁǫǴǿǹǿǫǳǮȅ. ǆ

ǪǹǲǦǱǮ,ǳǦǷǰǴǱȂǰǴǹ ȃǸǮǻǱȄǪǫǯǪǶǹǩǦȅ

ǬǮǭǳȂ?ǔǳǮǳǫǲǴǩǹǸǶǮǷǴǨǦǸȂ,ǳǫǲǴǩǹǸ

ǷǲǴǸǶǫǸȂǺǮǱȂǲȁ,ǴǩǶǦǳǮǽǫǳȁǨ

ǷǵǫǼǮǦǱȂǳǴǷǸǮ,ǳǫǲǴǩǹǸǵǴǵǶǴǷǸǹǷǻǴǪǮǸȂǨ

ǲǦǩǦǭǮǳ- ǪǱȅǨǷǫǩǴȃǸǴǩǴǳǹǬǳǴǭǶǫǳǮǫ. ǎǲ

ǵǴǷǸǴȅǳǳǴǵǶǮǻǴǪǮǸǷȅǵǶǴǷǮǸȂǵǴǲǴǿǮ. ǣǸǴ

ǴǩǶǦǳǮǽǮǨǦǫǸǬǮǭǳȂ,ǳǴǮ ǵǶǮǪǦȆǸǳǴǨȁǫ

ǨǴǭǲǴǬǳǴǷǸǮ. ǑǫǴǳǮǪǆǨǰǷǫǳǸȂǫǨ- ǳǦǾ

ǰǦǶǫǱȂǷǰǮǯǵǮǷǦǸǫǱȂ,ǰǴǸǴǶȁǯǳǫǲǴǬǫǸ

ǨǮǪǫǸȂ. ǈǪǫǸǷǸǨǫǴǳǳǫǵǱǴǻǴǶǮǷǴǨǦǱǮǲǴǩ

ǧȁ ǷǨȅǭǦǸȂǷǨǴȄǬǮǭǳȂǷ ǶǮǷǹǳǰǴǲ.

ǛǹǪǴǬǳǮǰǴǲǴǳǳǫǷǸǦǱ,ǳǴǷǸǦǱǵǮǷǦǸǫǱǫǲ.

ǔǳçǶǮǷǹǫǸèǷǱǴǨǦǲǮ. ǝǮǸǦȅǫǩǴǰǳǮǩǮ,ǲǴǬǳǴ

ǴǰǹǳǹǸȂǷȅǨǷǴǧȁǸǮȅǮǵǴǽǹǨǷǸǨǴǨǦǸȂǸǴ,ǽǸǴ

ǴǳǨǱǴǬǮǱǨȃǸǹǮǷǸǴǶǮȄǬǮǭǳǮ. ǔǪǮǳǮǭ

ǶǦǷǷǰǦǭǴǨǑǫǴǳǮǪǦǆǨǰǷǫǳǸȂǫǨǦ- çǐǦǵǱȅ

ǷǲǴǱȁǳǦǵȁǱȂǳǴǲǱǮǷǸǫèǵǴǨǫǷǸǨǹǫǸǴǬǮǭǳǮ

ǷǱǫǵǴǩǴǲǦǱȂǽǮǰǦ,ǵǴǸǴǲǨǭǶǴǷǱǴǩǴǽǫǱǴǨǫǰǦ.

ǣǸǴǳǫ ǦǨǸǴǧǮǴǩǶǦǺǮȅ,ǷǴǨǷǫǲǪǶǹǩǦȅ

ǮǷǸǴǶǮȅ,ǳǴǴǧǴǨǷǫǻ,ǰǸǴǸǦǰǬǮǨȆǸ. ǕǫǶǫǪ

ǽǮǸǦǸǫǱȅǲǮǨǷǸǦȆǸǷǮǱȂǳȁǯǽǫǱǴǨǫǰ,

ǨȁǭȁǨǦȄǿǮǯǨǴǷǻǮǿǫǳǮǫ, ǹǨǦǬǫǳǮǫ. Ǧ

ǸǾǯǹǧȅ,ǾǹǵȄǹǵǹǷǧǸǸǱǧǮǴǺǭǴǵǶǷǵǾǯǹǧǹȃ

ǱǧǭǫǵǳǺ. ǉǧǸǯǲǯǸǧǖǵǶǵǩǧ,8 ǱǲǧǸǸ



ǖǮǸǲȁ ǤǬǳǴǯ ǆǲǫǶǮǰǮ

1 ǪǫǰǦǧǶȅ,ǨǵȅǸǳǮǼǹ,ǷǴǷǸǴȅǱǷȅǸǶǦǪǮǼǮǴǳǳȁǯǰǴǳǼǫǶǸǺǮǱǦǶǲǴǳǮǮ

ǨǳǦǾǫǯǾǰǴǱǫ. ǐǦǬǪǹȄǽǫǸǨǫǶǸȂǰǳǦǲǵǶǮǫǭǬǦȄǸǲǹǭȁǰǦǳǸȁǮ

ǮǷǵǴǱǳȅȄǸǵǶǴǮǭǨǫǪǫǳǮȅǰǴǲǵǴǭǮǸǴǶǴǨǶǦǭǳȁǻǷǸǶǦǳ. ǓǦȃǸǴǸǶǦǭǲȁ

ǵǴǩǶǹǭǮǱǮǷȂǨǦǸǲǴǷǺǫǶǹǇǶǦǭǮǱǮǮǮǒǫǰǷǮǰǮ. ǓǦǼǮǴǳǦǱȂǳǦȅǲǹǭȁǰǦǹ

ȃǸǮǻǳǦǶǴǪǴǨǴǽǫǳȂǰǶǦǷǮǨǦȅǮ ǮǳǸǫǶǫǷǳǦȅ. ǈ ǳǫǯǷǱȁǾǮǸǷȅ

ǭǦǬǮǩǦǸǫǱȂǳȁǯǶǮǸǲǰǦǶǳǦǨǦǱǦ. ǈǰǴǳǼǫǨȁǷǸǹǵǱǫǳǮȅǲǳǴǩǮǫǹǽǫǳǮǰǮ

ǹǭǳǦǱǮǪǱȅǷǫǧȅǽǸǴ-ǸǴǳǴǨǴǫ,ǹǷǱȁǾǦǱǮǮǲǫǳǦǰǴǲǵǴǭǮǸǴǶǴǨǤǬǳǴǯ

ǆǲǫǶǮǰǮ: ǕȂȅǼǮǶǰǔǱǦ,ǈǮǱǦǑǴǩǷǷ. ǓǦǲǴǽǫǳȂǵǴǳǶǦǨǮǱǦǷȂǨǷǸǶǫǽǦǷ

ǲǹǭȁǰǦǳǸǦǲǮǺǮǱǦǶǲǴǳǮǮ.

ǆǳǩǫǱǮǳǦǉǦǶǱǴǫǨǦ, 6 ǰǱǦǷǷ



ǕǶǴǧȁ ǵǫǶǦ  - Ǯ ǷǶǫǪǮ ǳǦǷ ǶǦǷǸǹǸ ǸǦǱǦǳǸȁ

ǕǴǭǪǶǦǨǱȅǫǲ ǨǷǫǻ Ƿ ǓǴǨȁǲ ǩǴǪǴǲ Ǯ ǖǴǬǪǫǷǸǨǴǲ!

ǥ ǭǳǦȄ, Ǵǳ ǹǬǫ ǮǪȆǸ.

ǎǪȆǸ ǳǦ ǓǴǨȁǯ ǩǴǪ.

ǔǳ ǨǷǫǲ ǵǴǪǦǶǰǮ ǶǦǭǪǦȆǸ

ǎ Ƿ ǳǦǲǮ ǵǫǷǫǳǰǮ ǵǴȆǸ. 

ǎ ǱȄǧȅǸ ǫǩǴ ǪǫǸǮ. 

ǎ ǭǳǦȄǸ ǨǷǫ ǳǦ ǷǨǫǸǫ,

ǝǸǴ ǧǫǭ ǳǫǩǴ ǳǫ ǓǴǨȁǯ ǩǴǪ,

ǆ ǵǶǴǷǸǴ ǫǶǹǳǪǦ.

ǈǦǷǮǱǮǷǦ ǔǷǸǦǺǮǰ, 4 ǰǱǦǷǷ



ǕǴǭǪǶǦǨǱȅǫǲ   ǨǷǫǻ, ǰǸǴ ǶǴǪǮǱǷȅ  ǭǮǲǴǯ 

1.ǇǴǶǮǷǰǮǳǦ ǕǫǸǶǦ ð1 ǰǱǦǷǷ

2. ǛǱȁǭǴǨǹǆǳǬǫǱǮǰǹ- 3 ǰǱǦǷǷ

3.ǗǮǪǴǶǴǨǹ ǒǦǶǮȄ- 3 ǰǱǦǷǷ

4. ǐǴǼǴǶǹǧǦǆǱǫǰǷǦǳǪǶǹ-8 ǰǱǦǷǷ

5.ǈǴǯǳǴǨǦ ǆǱǫǰǷǦǳǪǶǦ- 8 ǰǱǦǷǷ

6.ǚȆǪǴǶǴǨǦ ǉǶǮǩǴǶǮȅ ð9 ǰǱǦǷǷ

------------------------------------------

1.ǍȁǰǴǨǹ ǘ.Ǥ.

2.ǐǴǲǱǫǨǦ Ǔ.ǎ.

3.ǑȂǨǴǨǹ Ǔ.Ǖ.

4.ǕǫǽǫǶǮǳǦ ǆ.Ǥ.

5.ǛǦǪȁǰǹ ǈ.ǆ.

6. ǞǮǰǸǴǶǴǨǹǆ.Ǒ.

7. ǥǰǴǨǱǫǨǹ ǎ.ǒ.

1.ǒǦǳǳ ǥȃǱȂ- 1 ǰǱǦǷǷ

2. ǛǶǹǱȆǨǹǣǲǮǱǮȄ-2 ǰǱǦǷǷ

3.ǔǷǸǦǺǮǰǦ ǥǰǴǨǦ ð3 ǰǱǦǷǷ

4.ǐǮǲǦ ǆǱǫǰǷǫȅ- 3 ǰǱǦǷǷ

5.ǑǮ ǑǫǯǷǦǳǦð3 ǰǱǦǷǷ

6.ǉǹǶǮǳǦ ǗǨȅǸǴǷǱǦǨǦ- 3 ǰǱǦǷǷ

7.ǐǦǱǲȁǰǴǨǦ ǒǦǶǦǸǦ- 4 ǰǱǦǷǷ

8. ǔǷǸǦǺǮǰǈǦǷǮǱǮǷǹ- 4 ǰǱǦǷǷ

9.ǖǹǧǦǳ ǎǨǦǳǦ- 4 ǰǱǦǷǷ

10.ǗǦǺǶǴǳǴǨǹ ǋǨǩǫǳǮȄ ð6 ǰǱǦǷǷ

11.ǗǫǨǦǷǸȂȅǳǴǨǹ ǆǱǮǷǹ- 8 ǰǱǦǷǷ

12.ǤǶǽǫǳǰǴ ǒǦǸǨǫȅ ð11 ǰǱǦǷǷ

13.ǎǷǦǩǹǱǴǨǹ ǒǦǶǮȄ- 11ǰǱǦǷǷ

---------------------------------------------

1.ǆǱǫǰǷǫǫǨǹ ǔ.ǆ

2.ǇǴǱǸǹǾǰǮǳǦ ǈ.ǎ.

ǉ ȆǴǩǧǷǬ

ǉ ǫǬǱǧǨǷǬ


